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Postoji li veza izmedu seksualne orijentacije
roditelja i razvoja djece te,ako postoji, kakva je
priroda te veze? Ova tema je od velike vaznosti s
obzirom na nedavne kontroverze na hrvatskoj,
ali i svjetskoj politickoj i kulturnoj sceni.
Pitanje istospolnih brakova, kao i prava tih
parova na roditeljstvo, povuklo je za sobom velik
broj istrazivanja kojima je cilj utvrditi ishode
djece koju odgajaju istospolni parovi. Svrha je
ovoga rada sistematizirati i kriticki se osvrnuti
na rezultate nekolicine istrazivanja te tematike.
Koristeno je dvanaest istraZivanja za analizu
podrudja, ne starijih od 2004. godine, od kojih

je jedno provedeno u Hrvatskoj. Iako je broj
istrazivanja u ovom podruéju u porastu, opseg
literature i dalje je malen te proZet mnogim
ogranic¢enjima koja ¢e takoder biti raspravljena
u radu. U ovaj rad ukljuceno je Sest Sirih tema
vezanih uz ishode djece istospolnih roditelja:
sociodemografske karakteristike, mjere
obiteljske promjene, psiholosko blagostanje,
obiteljska povezanost ili veza roditelj - dijete,
funkcioniranje u skoli te romanti¢ne veze.
Veéina rezultata sugerira da je s ishodima djece
uZe povezana kvaliteta obiteljske veze nego
roditeljeva seksualna orijentacija.

ABSTRACT

Keywords: children, homosexuality,
parenthood, psychological well-being, sexual
orientation

Is the sexual orientation of parents related to
the development of their children,and if it is,
what is the nature of that relationship? This
topic is of great importance regarding recent
controversies in the political and cultural
scene of both Croatia and the world.The issue
of same-sex marriages, as well as of the right
of same-sex couples to parenthood, has raised
a great amount of research trying to establish
the outcomes of children raised by same-sex
couples.Twelve field analysis studies, no older
than 2004, are reviewed in this article, one of
which was conducted in Croatia. Although the
number of studies in this field is increasing,
the range of available literature remains small
and limited, which is discussed throughout
this article. Six topics related to the outcomes
of children raised by same-sex parents are
included in this review: sociodemographic
factors, the rates of change in relation to family,
psychological well-being, family connections
or the parent-child relationship, functioning
in school, and romantic relationships.The
vast majority of results suggest that children’s
outcomes are more tightly connected with the
quality of the family relationship than with the
sexual orientation of the parents.
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UVvOoD Obitelji s viemenom postaju sve raznolikije, $to je dovelo do postavljanja
pitanja kakve su posljedice novih obiteljskih struktura na djecje ishode.
Prema Drzavnom zavodu za statistiku (2011), na zadnjem popisu stanovnistva
u Republici Hrvatskoj 2011. godine utvrdeno je da 26,54% djece ne Zivi s
dvoje vjencanih roditelja. Povijesno, obitelj s dvama vjencanim bioloskim
roditeljima bila je idealizirana kao savrSena obiteljska forma koja se u
literaturi opisivala kao tradicionalna obitelj, dok se svaka varijacija od
ovakve obiteljske forme oznacavala kao netradicionalna (Macklin, 1980).
Kako je rasla raznolikost i rasprostranjenost takvih obitelji te je sve viSe
djece Zivjelo unutar netradicionalnih obitelji, s razvedenim roditeljima,

s jednim roditeljem ili u suzivotu s novim partnerom jednog od roditelja,
medu istrazivacima i zakonodavcima postavljeno je pitanje utjecaja

ovih obiteljskih struktura na djecji razvoj i ishode (Potter i Potter, 2007).
Danas su, uz sve ostale obiteljske forme, i obitelji s neheteroseksualnim
roditeljima dio socijalne strukture mnogih drzava. S povecanjem vidljivosti
ovakvih obitelji rastao je i broj istraZivanja dobrobiti djece koju odgajaju
istospolni roditelji (Boss, Kuyper i Gartrell, 2018). Djeca ¢iji su roditelji
homoseksualne orijentacije tijekom povijesti bila su mete zakona, socijalne
politike i negativnih stavova koji su stvorili socijalnu distancu i ostracizam,
kao i izazov stabilnosti njihovim obiteljima te optimalnom socijalnom i
psiholoskom razvoju (Perrin i Siegel, 2013). IstraZivanje obitelji vodenih gej
ilezbijskim parovima zapocelo je kasnih 1970-ih nakon vaznih postignuca
homoseksualnih oslobodilackih pokreta o pitanju spolne jednakosti
(Patterson,1992). Prvi empirijski ¢lanci o homoseksualnim parovima
objavljeni su kasnih 1970-ih, kada je poceo rasti interes za ishode djece
ovakvih parova zbog skrbnickih sporova nad djecom ¢ije su majke (i u manjoj
mjeri oCevi) izjavile da su homoseksualke (Patterson,1997).

Vrijednost djece za drustvo reflektira se kroz mnogo javnih politickih
programa koji su dizajnirani da osiguraju adekvatne resurse i potporu
roditeljima koji podizu dijete sami vlastitim izborom ili kao posljedicu
razvoda, smrti, nestanka ili nepoznatog boravista jednoga roditelja. Podrska
se pruza i obiteljima koje zbog fizickih ili mentalnih bolesti, zlostavljanja,
zanemarivanja i/ili financijskih poteskoc¢a ne mogu uspjesno funkcionirati.
1z ovoga proizlazi vaZnost istraZivanja povezanosti obiteljskih struktura,
prihoda, veze roditelj - dijete i mnogih drugih konstrukata s dje¢jim
razvojem i ishodima. Istrazivanja ishoda djece koju odgajaju istospolni
roditelji metodoloski su zahtjevna, Sto ¢e biti raspravljeno u daljnjem
tekstu, te je vazno kriticki sagledati svako istrazivanje u ovom polju. Obitelji
su raznolike, kompleksne i promjenjive (Perrin i Siegel, 2013). Za mnogu
djecu obitelj nije stati¢an entitet, ve¢ se uslijed Zivotnih promjena prijasnji
utvrdeni odnosi medu ¢lanovima obitelji dovode u pitanje i cesto bivaju
uniSteni (Potter i Potter,2007). Bez uzimanja u obzir ovakvih tranzicija

pri ispitivanju ishoda djece istospolnih roditelja, prijasnja su istraZivanja
zahvatila samo dio uvjeta Zivota u ovakvim zajednicama (Potter i Potter,
2007).S obzirom na to da su ishodi djece istospolnih roditelja trenutno u
epicentru kulturnih i politickih debata kako u svijetu tako i u Hrvatskoj,

u ovom preglednom radu raspravit ¢e se rezultati novije literature, kao i
metodoloska ogranicenja te neke prakti¢ne implikacije tih istraZivanja.
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Precizan podatak o broju LGBT obitelji s djecom u Hrvatskoj nije poznat,

a dostupne informacije iz razlic¢itih izvora znatno se razlikuju (Marici¢,
Stambuk, Tadi¢ Vuj¢i¢ i Toli¢, 2016). U istrazivanju na dosad najvecem

uzorku LGBTIQ osoba u Hrvatskoj (Milkovi¢, 2013; prema Marici¢ i sur.,

2016) od ukupno 690 sudionika/ica, njih 35 ima jedno ili viSe djece. Niska
zastupljenost LGBT roditelja u istraZivanjima moze se objasniti njihovim
strahom i skrivanjem zbog homofobne drustvene klime (Bijeli¢, Kobas,
Cesar i Juri$i¢, 2011; prema Maricic i sur.,2016) te zakonskim okvirima koji
LGBT osobama oteZavaju da postanu roditelji (Marici¢ i sur.,2016). U ovom
kontekstu vazno je napomenuti da je na referendumu o ustavnoj definiciji
braka u prosincu 2013, na koji je izaslo 38% biraca, ¢ak dvije tre¢ine njih
glasovalo da Zeli da se u Ustav Republike Hrvatske unese odredba ,brak

je Zivotna zajednica Zene i muskarca.” Zakonom o Zivotnom partnerstvu
osoba istog spola (NN 92/14,98/19), koji je stupio na snagu 23.srpnja 2014,
Zivotno partnerstvo definirano je kao zajednica obiteljskog Zivota dviju osoba
istog spola sklopljena pred nadleznim tijelom. U Hrvatskoj LGBT parovi ne
mogu posvajati djecu, ne mogu i¢i na potpomognutu oplodnju i ne mogu se
koristiti uslugama surogat-majki, odnosno LGBT osobe mogu posvajati djecu
jedino ako su samci (Mari¢i¢ i sur., 2016). Treba spomenuti i novostec¢eno
pravo na roditeljsku skrb o djetetu Zivotnog partnera ili partnerice (NN 92/14,
98/19): Zivotni partner roditelja djeteta ima pravo ostvarivati roditeljsku skrb
o djetetu zajedno s roditeljem ili umjesto roditelja temeljem odluke suda.

Dok se vode kulturoloske i pravne bitke oko ove teme, dokumentirano je ono
§to veéina znanstvenika ve¢ zna, ali Sto je zaobislo Siru javnost preplavljenu
tzv.virtualnim drustvenim znanostima, odnosno znanstveno neutemeljenim
informacijama koje su na drustvenim mrezama predstavljene kao sigurno
tocne (Stacey, 1997; prema Biblarz i Savci, 2010): seksualna orijentacija i
spolni identitet sami po sebi nemaju utjecaja na pojedincevu sposobnost

u obiteljskoj i roditeljskoj ulozi (Biblarz i Savci, 2010). Neheteroseksualci
imaju razlicita iskustva roditeljstva,a Weeks, Heaphy i Donovan (2001;
prema Donovan i Wilson, 2005) istaknuli su tri vrste prica o roditeljstvu koje
od njih moZemo cuti. Prvi skup pric¢a, o nemoguénostima, pri¢aju oni koji
zbog svoje generacije, geografske lokacije ili nedostatka znanja zajednice
shvacaju da njihov neheteroseksualni identitet isklju¢uje moguénost
roditeljstva. Drugi skup prica, o sreci, pricaju oni koji su postali roditelji u
heteroseksualnom kontekstu. Oni koji pric¢aju treéi skup pric¢a, o izboru,
pricaju kao beneficirani nakon 30 godina sociopolitickih promjena u kojima
je obvezna heteroseksualnost odvojena od roditeljstva. Oni su imali priliku
izabrati roditeljstvo kao neheteroseksualci pomocu razlic¢itih opcija koje su
im dostupne.

Valja napomenuti da istospolni par i homoseksualni par nisu sinonimi, iako
se u ovom ¢lanku ti termini koriste izmjenjivo. Istospolni par ne mora nuzno
biti homoseksualni par: moZze se raditi o dvjema biseksualnim osobama,
homoseksualnoj i biseksualnoj osobi, itd. Bilo bi to¢nije istospolne parove
nazivati neheteroseksualnim parovima. Mnoga istraZivanja istospolne
parove smatraju jedinstvenom kategorijom, iako se parovi unutar te
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kategorije mogu razlikovati po svojim seksualnim orijentacijama. Moguce je
da te razlike takoder utjec¢u na ishode djece koju takvi parovi imaju, §to treba
imati na umu ne samo kao moguéu bazu za buduca istrazivanja veé i pri
interpretaciji rezultata postojecih.

ODABIR RADOVA ZA ANALIZU

Lociranje relevantnih istrazivanja za analizu u ovom preglednom radu
provedeno je pomocu online baza koje su ukljucivale PsycInfo, Google
Scholar i Hr¢ak - Portal znanstvenih ¢asopisa Republike Hrvatske.
Pretraga je ukljucivala sljedece klju¢ne rijeci: homoseksualni roditelji,
djecji razvoj, homoseksualci, istospolni brak, obiteljska struktura i djecji
ishodi. Pretraga je rezultirala s oko 50 istraZivanja objavljenih izmedu
1994.1 2019. godine. Specifi¢ni kriteriji za ukljuc¢ivanje u analizu su bili (a)
usporedba homoseksualnih i heteroseksualnih roditelja i/ili njihove djece,
(b) godina objavljivanja novija od 2004, (c) kvantitativni rezultati analiza.
Kriteriji za odabir zahtijevali su kvantitativne podatke zbog moguénosti
usporedbe razli¢itih kompleksnih istraZivanja koju nije moguce raditi na
kvantitativnim podacima i klinickim studijama. U ovom preglednom radu
cilj je dati kriti¢ki pregled novijih radova s visokim stupnjem unutarnje
ivanjske valjanosti te istaknuti rezultate koji su dobiveni u trenutnom
drustvenom kontekstu. U analizu je ukljuc¢eno ukupno dvanaest istrazZivanja.

METODOLOSKI PROBLEMI ISTRAZIVANJA NEHET-
EROSEKSUALNIH PAROVA
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Izucavanje malih populacija koje je tesko locirati samo je po sebi zahtjevno,
pogotovo kada je dostupan dio populacije oskudan. Ve¢ina istrazivanja
provedena u ovom podrucju temelji se na relativno malim uzorcima

koji nuzno vode niskoj statisti¢koj snazi (Schumm,2004). PronalaZenje
uzorka koji ¢e dopustiti neki stupanj generalizacije takoder je tesko kada
se radi o ovakvoj populaciji. Vjerojatno je najveci izazov za istrazZivace
nepostojanje popisa gej i lezbijskih partnera iz kojeg bi mogli izvucéi
reprezentativan uzorak zbog ¢ega se Cesto moraju oslanjati na usmene
preporuke, oglasavanja i druge nacine regrutacije koji mogu rezultirati
uzorcima koji nisu reprezentativni za cijelu populaciju homoseksualnih
partnera (Meezan i Rauch, 2005). Buduéi da velik broj homoseksualaca

nije otvoren kad je u pitanju njihova seksualna orijentacija, istrazZivanja
se Cesto temelje na volonterskim sudionicima koji se mogu po bitnim
karakteristikama razlikovati od onih homoseksualnih parova koji nisu bili
voljni izraziti svoj seksualni identitet (Crowl, Ahn i Baker, 2015). Istrazivanja
se provode ve¢inom na dobro educiranim bijelcima srednje ili viSe klase

iz urbanih sredina te lezbijskim parovima.To moZe znaciti ili da su veéina
homoseksualnih parova bogate lezbijke bjelkinje ili je ovakve parove lakse
pronaci i regrutirati u istrazivanje ili oboje moze biti djelomic¢no istinito.
Izostanak slucajnog uzorka generalizaciju rezultata ¢ini nemoguéom
(Meezan i Rauch, 2005).



PSIHICKO ZDRAVLJE

Jos$ jedan bitan problem nedostatak je adekvatne kontrolne grupe.

Trebaju li se samohrane lezbijske majke usporedivati sa samohranim
heteroseksualnim majkama i, ako trebaju, s rastavljenim ili onima koje se
nikada nisu vjencale? Trebaju li se dvije lezbijske majke usporedivati s dvama
bioloskim heteroseksualnim roditeljima ili s heteroseksualnom obitelji s
jednim bioloskim roditeljem? Neka istrazivanja mijeSaju obiteljske forme i
u homoseksualnoj i u heteroseksualnoj grupi, dok neka uopce ne ukljuc¢uju
kontrolne grupe ve¢ samo opisuju djecu i odrasle u homoseksualnim
kuéanstvima (Meezan i Rauch, 2005). Istrazivaci koji ne ukljucuju kontrolne
grupe isticu da je usporedivanje homoseksualnih i heteroseksualnih obitelji
problem jer te obitelji nemaju jednaku korist od nekih pravnih i drustvenih
zaStita (Manning, Fetto i Lamidi, 2014). Druga komponenta koja predstavlja
znacajan izazov komparativnim istrazivanjima jest kompleksnost
netradicionalnih obitelji. Homoseksualne obitelji strukturalno se znatno
razlikuju jedna od druge, a istrazivanja imaju najvecu statisticku snagu kada
su grupe koje se ispituju ili usporeduju napravljene od sli¢nih pojedinaca ili
obitelji (Eggebeen,2012). Istrazivaci smatraju da su na¢in formiranja obitelji
(zajednickim roditeljstvom, donacijom sperme, surogatstvom i posvajanjem)
i seksualna orijentacija vazne dimenzije pri usporedbi, no ovakvi im podaci
Cesto nisu poznati (Eggebeen, 2012). Kada je dostupna populacija malena,

kao sto je slucaj s istospolnim roditeljima, osiguravanje unutargrupne
homogenosti ¢esto je problemati¢no (Meezan i Rauch, 2005).

Istraziva¢i mogu donekle kompenzirati nedostatke kao Sto su heterogen
uzorak i neadekvatna kontrolna grupa koristedi statisticke postupke koji
kontroliraju razlike, pogotovo u istraZivanjima s velikim uzorcima. Problem
je Sto i danas u velikom broju istrazivanja ovo nije napravljeno,a u mnogima
se nije uspjelo ni kontrolirati potencijalne ometajuce varijable kao sto su
stres nakon rastave ili odnos s bivsim partnerom (Meezan i Rauch, 2005). K
tomu, neka istrazivanja koriste nestandardizirane mjere,dok druga koriste
mjere loSe pouzdanosti i valjanosti ili mjere ¢ija se valjanost i pouzdanost
ne zna ili nije navedena. Cesto se koriste i mjere sa samo jednom ¢esticom
koje se ve¢inom temelje na izjavama roditelja i ucitelja djece. Manji broj
istrazivanja prikuplja podatke direktno od djece,a jos manje ih opaza djecje
ponasanje - zlatni standard u istrazivanjima djece (Meezan i Rauch, 2005).
Financiranje je istraZivanja ove tematike rijetko (Meezan i Rauch, 2005), $to
dodatno usporava istrazivace u ovom podrucju.

SOCIODEMOGRAFSKI FAKTORI I MJERE
OBITELJSKIH TRANZICIJA

Prije svega treba komentirati utjecaj sociodemografskih faktora na dje¢ju
dobrobit. U mjere sociodemografskih faktora vazno je ukljuciti prihode
unutar obitelji, urbanost ili ruralnost mjesta stanovanja te roditeljsko
obrazovanje. Crouch, McNair i Waters (2015) utvrdili su da postoji snazna
veza izmedu visSih godi$njih prihoda u kuéanstvu i vi§ih rezultata na
mnogim skalama koje mjere zdravlje i dobrobit djece. U terminima mjesta
gdje obitelj Zivi utvrdili su manju razliku u zdravlju i dobrobiti izmedu
ruralnih i urbanih sredina gdje su manje urbane sredine imale nize
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rezultate, no obrazac nije konzistentan. Nije postojao dokaz povezanosti
roditeljeva obrazovanja sa zdravljem i dobrobiti djece, ali je nadena jaka
veza izmedu prosocijalnog ponasanja i roditeljske diplome, gdje su djeca
roditelja s diplomom visokog obrazovanja imala viSe rezultate na upitniku
prosocijalnog ponasanja nego djeca roditelja s 12 godina obrazovanja. Autori
za ovaj nalaz nisu ponudili objasnjenje.

Istrazivanja razvoda i izvanbracnih zajednica u viSe su navrata
demonstrirala vaznost razmatranja obiteljskih procesa kao temeljne baze za
razumijevanje dje¢jih ishoda (Amato,2000), ali ova logika vrlo Cesto izostaje u
istrazivanjima djece istospolnih roditelja (Potter i Potter,2007). Kontrolirajuc¢i
sociodemografske faktore i mjere obiteljskih tranzicija istrazivaci su uocili
da razlike u dje¢jim ishodima izmedu homoseksualnih i heteroseksualnih
parova prestaju biti statisticki znacajne (Potter i Potter, 2007). Stoga novija
istrazivanja u mjerenje ukljucuju i ove varijable te ispituju njihov utjecaj na
ishode djec¢jeg razvoja. Obiteljska tranzicija oznacava stresne dogadaje poput
rastave koji rezultiraju preraspodjelom obiteljskih uloga. Potter i Potter
(2007) u svom su istrazivanju obiteljsku promjenu mjerili koristeéi dvije
varijable: kumulativni broj obiteljskih tranzicija koje je dijete prozivjelo te
ranu obiteljsku nestabilnost, mjeru strukture djetetove obitelji pri ulasku

u vrtié¢. Njihovi su nalazi pokazali da djeca u netradicionalnim obiteljskim
strukturama, ukljuc¢ujuci djecu istospolnih roditelja, generalno imaju losije
rezultate na skalama psiholoskog blagostanja od vr$njaka u obiteljima s
dvama bioloskim vjencanim roditeljima. Medutim, nakon ukljuéivanja
varijable obiteljske promjene i tranzicije u model, psiholosko blagostanje
djece homoseksualnih parova vise nije bilo statistic¢ki znacajno razli¢ito od
blagostanja njihovih vr$njaka u heteroseksualnim obiteljima.

PSIHOLOSKO BLAGOSTANIJE I VEZA

RODITELJ - DIJETE
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IstraZivanje Potter i Potter (2007) ispitalo je tri mjere psiholoskog
blagostanja djece.Prva je eksternalizirano blagostanje koje se temelji na
frekvenciji djetetovih rasprava, sukoba, ljutnje i impulzivnosti koja ometa
trenutne aktivnosti. Druga mjera, internalizirano blagostanje, odnosi se

na frekvenciju djetetove anksioznosti, usamljenosti i tuge te iznosenja
niskog samopouzdanja.Tre¢a mjera psiholoskog blagostanja odnosila se na
socijalne ili interpersonalne vjestine djece,odnosno na njihovu sposobnost
da sklapaju i odrzavaju odnose, da se slazu s onima koji su drugaciji,

utjese drugu djecu ili im pomognu, prikladno izraze osjecaje i ideje te
pokazu empatiju.Kao $to je spomenuto, razlike u psiholo§kom blagostanju
izmedu djece homoseksualnih i heteroseksualnih parova nestale su nakon
kontroliranja varijable obiteljske promjene i tranzicije.

Crouch, McNair i Waters (2015) za mjerenje zdravlja i blagostanja koristili

su se emocionalnim simptomima, ponasajnim i vr$njackim problemima,
hiperaktivnosc¢u te prosocijalnim potesko¢ama. Nisu pronasli znacajnu
povezanost ovih mjera sa spolom roditelja niti s time jesu li bioloski roditelji
svog djeteta. U terminima psiholoskog blagostanja istrazivanje Wainright,
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Russell i Patterson (2004), koje je kao mjere ukljucilo depresivne simptome,
anksioznost i samopouzdanje, takoder nije dokazalo postojanje statisticki
znacajne razlike izmedu adolescenata s homoseksualnim i heteroseksualnim
roditeljima. Wainwright i Patterson (2006,2008; prema Perrin i Siegel, 2013)
navode da na podacima iz National Longitudinal Study of Adolescent Health,
velikog istraZivanja temeljenog na populaciji SAD-a, nije postojala razlika u
mjerama samopouzdanja, depresije i anksioznosti medu 44 adolescenta koje
su odgajale dvije majke i 44 adolescenta koje su odgajali heteroseksualni
roditelji. Autori su zaklju¢ili da ,adolescenti dobro funkcioniraju i njihova
prilagodba nije bila povezana s vrstom obitelji” (Perrin i Siegel, 2013, str.1378).

U ispitivanju veze roditelja i djeteta mjeri se djetetova percepcija roditeljeve
topline i brige, percipirana razina roditeljskog razumijevanja i pozornosti

te osjecaj bliskosti s roditeljima. Ukljucuje se i roditeljeva percepcija
kvalitete odnosa s djetetom pomocu procjene povjerenja, razumijevanja,
komunikacije i generalne kvalitete odnosa. Wainright, Russell i Patterson
(2004) nisu dokazali postojanje statisticki znacajne razlike na ovim mjerama
izmedu djece koju odgajaju homoseksualni i heteroseksualni roditelji.
Medutim, pronasli su znacajnu povezanost kvalitete veze roditelja i djeteta

s nekim ishodima adolescenata: povezanosti u skoli, problemima u skoli

te depresivnim simptomima i samopouzdanjem. Neovisno o tome zive li
djeca s homoseksualnim ili heteroseksualnim roditeljima, adolescenti ¢iji
su roditelji tvrdili da imaju blisku i zadovoljavajuc¢u vezu s njima imali su
vecu Sansu dobro se prilagoditi u §koli, kao i kod kuc¢e (Wainright, Russell i
Patterson, 2004).

Crowl, Ahn i Baker (2015) u svojoj su metaanalizi razvojnih ishoda djece
homoseksualnih i heteroseksualnih roditelja pokazali da homoseksualni
roditelji izjavljuju o boljem odnosu sa svojom djecom od heteroseksualnih
roditelja, dok se djec¢ja percepcija tog odnosa nije znacajno razlikovala
izmedu djece homoseksualnih i heteroseksualnih roditelja. Autori nude
nekoliko hipoteza koje bi mogle objasniti ovaj nalaz. Razlog prije svega moze
lezati u samoj naravi uzoraka homoseksualnih roditelja koji se najcescée
sastoje od visoko obrazovanih bjelkinja srednje klase. Efekti roditeljeva spola
nadjacavaju efekte seksualne orijentacije (Stacey i Biblarz,2001) - znacajna
razlika u percepciji veze roditelja i djece vjerojatnije bi mogla postojati zbog
Zenskog roda nego zbog seksualne orijentacije roditelja. Utvrdeno je da se u
lezbijskim obiteljima nova partnerica Cesto opisuje kao druga majka, dok se
u heteroseksualnim odnosima novi partner roditelja vise opisuje kao uljez
(Tasker, 2005). Istospolni roditelji neizbjezno stvaraju drugaciju dinamiku
od roditelja suprotnog spola. Cini se da dinamika roditeljeva spola utjece na
vezu roditelj - dijete, gdje partnerice majki lezbijki imaju bliZu i pozitivniju
vezu s djecom nego heteroseksualni partneri bioloskog roditelja.

PRIVLACNOST I ROMANTICNI ODNOSI TE
FUNKCIONIRANJE UNUTAR SKOLE

Wainright, Russell i Patterson (2004) analizom izjava adolescenata o
privlac¢nosti i romanti¢nim odnosima nisu pronasli znacajnu razliku u
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postotku adolescenata koji su izjavili da su imali seksualni odnos izmedu
djece homoseksualnih i heteroseksualnih roditelja. Nije postojala razlika u
postotku adolescenata koji su imali romanti¢nu vezu u zadnjih 18 mjeseci,

a manje od petnaest posto ispitanih adolescenata izjavilo je privlacnost
prema istom spolu i vezu s osobom istog spola u zadnjih 18 mjeseci. Cini se
da adolescenti koje odgajaju homoseksualni roditelji imaju romanti¢ni zivot
slican kao adolescenti koje odgajaju heteroseksualni roditelji. U ovom je
kontekstu vazno napomenuti i da nije dokazano da je seksualna orijentacija
roditelja povezana sa seksualnom orijentacijom njihove djece (Crowl,Ahn i
Baker, 2015), Sto rusi jedan od Cestih argumenata protivnika homoseksualnih
obitelji, odnosno ideju da homoseksualni roditelji odgajaju homoseksualnu
djecu.Znanstvena istraZivanja ne podupiru ovaj stereotip (Fitzgerald,

2008) i prema tome nije ga opravdano koristiti kao argument protiv
homoseksualnog roditeljstva. Cini se da razlika postoji jedino u otvorenosti
prema istospolnim iskustvima, gdje su djeca homoseksualnih roditelja za
takva iskustva otvorenija (Wainright, Russell i Patterson,2004).

Manning, Fetto i Lamidi (2014) zaklju¢ili su da je akademska uspjeSnost
djece koju odgajaju homoseksualni roditelji slicna kao kod djece koju
odgajaju heteroseksualni roditelji. Istrazivanje Wainright, Russell i Patterson
(2004) kao mjere Skolskog ishoda koristi prosjek ocjena, povezanost u

skoli te probleme u $koli. Povezanost u $koli mjera je djetetova osjecaja
integriranosti unutar skole, a ukljuc¢uje stupanj u kojem su se djeca osjecala
blisko s ostalim ucenicima ili studentima, kao dio svoje skole, sigurno i
sretno u Skoli te da ih ucitelji tretiraju poSteno. Mjera problema u skoli
ukljucivala je probleme s domaéom zada¢om te probleme s kolegama u
razredu. Autori su zakljucili da na razini skolskih ishoda adolescenti dobro
funkcioniraju i da njihova prilagodba nije povezana s tipom obitelji.

PRAKTICNE IMPLIKACIJE
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1z opisanih nalaza proizlazi mnostvo implikacija, ali naglasak treba staviti
na negativnu klimu u drustvenoj zajednici, posebice u skolama, jer bi to
moglo biti od posebne vaznosti za dobrobit djece homoseksualnih roditelja.
S obzirom na to da nije utvrdeno da seksualna orijentacija roditelja znacajno
utjece na djecji razvoj, strucnjaci unutar skole moraju preispitati negativne
pretpostavke koje oni ili njihovi kolege imaju o0 homoseksualnim roditeljima.
Buduéi da mnogi Skolski stru¢njaci nisu osvijesteni ili imaju negativne
stavove o istospolnim roditeljima (Bliss i Harris, 1999; Harris, 1997; Sears,
1991; prema Crowl, Ahn i Baker, 2015),vaZno je da se ucitelji i ostalo skolsko
osoblje informira o razvojnim ishodima djece s istospolnim roditeljima.
Ovakvi negativni stavovi mogu brzo dovesti do manjka povjerenja djece
homoseksualnih roditelja u skolsko osoblje zbog situacija zlostavljanja

na koje ucitelji i Skolsko osoblje ¢esto zatvaraju o¢i (Crowl,Ahn i Baker,
2015). Obuka skolskog osoblja usmjerena na povecanje svijesti i znanja o
djeci s homoseksualnim roditeljima mozZe posluZziti poboljsanju skolske
klime ne samo za takvu djecu, veé i za mnoge ucenike koji odrastaju u
mnostvu raznolikih obiteljskih struktura (Crowl, Ahn i Baker, 2015). Ovakve
mjere takoder bi se trebale provesti s odgojiteljima u vrti¢ima jer bi mogle
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dovesti do usvajanja stavova o ravnopravnosti kod djece ve¢ u ranoj dobi te
posljedi¢nog smanjenja diskriminacije u kasnijoj dobi.

Informiranje Sire javnosti moglo bi pomoc¢i u reduciranju broja drustveno
uvrijezenih stereotipa povezanih sa Zivotom homoseksualnih parova i
razvojem njihove djece, kao i doprinijeti prihvaé¢anju ovakvih parova kao
ravnopravnih roditelja. Nalazi istrazivanja trebali bi posluziti kao osnova na
temelju koje bi homoseksualni parovi mogli steéi prava na osnivanje obitelji
posvajanjem, udomljavanjem, umjetnom oplodnjom i surogat majc¢instvom,
koja nemaju u mnogim drzavama, uklju¢uju¢i Hrvatsku. U ovom kontekstu
treba spomenuti i problem istospolnih brakova. Mezzan i Rauch (2005)
primijetili su da brak ima tri razlic¢ite vrste dobrobiti koje se prenose na djecu
istospolnih roditelja. Prvo, brak bi mogao povecati djetetovu materijalnu
dobrobit obiteljskim dopustom s posla i supruznickim zdravstvenim
osiguranjem te osigurati financijski kontinuitet u slucaju da jedan supruznik
umre ili bude onesposobljen. Drugo, istospolni brak mogao bi povoljno
utjecati na djecu produljujudi trajnost i stabilnost veza njihovih roditelja.
Naposljetku, brak bi mogao dovesti do poveéanja socijalne prihvacenosti i
podrske istospolnim obiteljima.

U klinickoj praksi, terapeuti bi trebali utvrditi jesu li istospolni roditelji
internalizirali negativne stereotipe o homoseksualnim roditeljima te bi im
trebali pomoc¢i da razvijaju realisti¢nije razumijevanje pozitivnih ishoda
djece istospolnih roditelja i vjeru u vlastitu kompetentnost (Boss, Kuyper i
Gartrell, 2018). Socijalni radnici takoder bi trebali biti educirani o zakljuécima
dobivenim istrazivanjem o dobrobiti djece istospolnih parova s ciljem
uklanjanja predrasuda koje potencijalno utjecu na sudbinu djece u ovakvim
obiteljima. Budu¢i da bi djeca istospolnih parova trebala dobivati jednaku
medicinsku skrb i brigu kao i djeca heteroseksualnih parova, bilo bi uputno
educirati i zdravstvene radnike o ovoj tematici. RaSirenija prihvac¢enost i
podrska neheteroseksualnim obiteljima stvorila bi podrzavajuc¢u okolinu
koja facilitira uspjesniji socijalni i emocionalni razvoj djece.

Prema glavnim teorijama ljudskog razvoja Cesto se smatra da ¢e mladi koji
Zive s istospolnim roditeljima naiéi na vazne osobne, socijalne i seksualne
poteskoce vezane uz razvoj i prilagodbu (Golombok i Tasker, 1994), pogotovo
tijekom adolescencije. Cinjenica da rezultati na velikim nacionalnim
uzorcima nisu potvrdili ova ocekivanja u pitanje dovodi to¢nost predikcija
temeljenih na ovim teorijama (Patterson, 2000). Ovaj rad dao je kriticki
pregled mogucéih povezanosti izmedu roditeljeve seksualne orijentacije

i Cetiriju mjera djecjih ishoda, kao i istaknuo metodoloske nedostatke i
izazove u ovom istrazivackom podrucju. Dok se mnogi istrazivaci slazu s
nesavrSenostima prijasnjih istrazivanja, drugi isti¢u kompleksnost ovog
istrazivackog polja i komentiraju da je usprkos metodoloskim problemima
vrlo vjerojatno da bi uloZeni istrazivacki trud pokazao ozbiljne i znacajne
probleme kada bi oni postojali. Glavno je ogranicenje prijasnjih istraZivanja
nekontroliranost vaznih varijabli koje su mogle utjecati na nastanak
korelacije izmedu homoseksualnih roditelja i nekih ishoda djece u tim
obiteljima.Vazno je primijetiti i da su sva dosadasnja istrazivanja djece
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koja odrastaju s gej ili lezbijskim parovima provedena u kontekstu socijalne

stigme i ve¢inom na djeci ¢iji su roditelji ili sami ili razvedeni, za Sto se moze
oc¢ekivati da vodi losijim ishodima za djecu (Crouch, McNai i Waters, 2015).

Sumirajudi rezultate istrazivanja mozZemo zakljuciti da nema znanstvene
podloge na temelju koje se moZe donijeti zakljucak da homoseksualci
nisu primjereni za roditeljsku ulogu. Rezultati kompleksnih istrazivanja
ne pokazuju naznake postojanja razlika u kompetentnosti za stvaranje
zdrave i podrzavajuée okoline za djecu izmedu homo- i heteroseksualaca.
Kriticki pregled sugerira da je roditeljeva seksualna orijentacija manje
bitna od kvalitete obiteljskih odnosa te kvalitete svakodnevnih interakcija.
Bitno je ipak naglasiti oprez pri zakljuc¢ivanju o rezultatima metodoloski
vrlo slozenih istrazivanja kao $to su ona u polju djecjih ishoda te njihovih
korelata. Konsenzus je drustvenih znanosti temeljen na dosadasnjim
spoznajama da djeca koja Zive s dvama homoseksualnim roditeljima
uspijevaju jednako dobro kao djeca heteroseksualnih roditelja (Manning,

Fettro i Lamidi, 2014).
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